Vazenirodice.

Radi bychom vas informovali o aktualnim stavu bruslarské Skoly a zaroven vam podali
kompletni informace o fungovani a pravidlech. Prosim ¢téte vSe pozorné, abychom se
vyhnuli zbyte€nym pochybnostem a nesrovnalostem.

1. Rozlozeni déti do skupin

Vas zajem o bruslarskou Skolu byl opravdu veliky, coz nds moc potésilo, zaroven jsme
museli fesit, jak zapojit vSechny déti a nemuseli jsem odmitat. To bychom nechtéli,
protoZe kluzisté je budovano pravé predevsim kvili té nejmladsi generaci. Dale jsme
museli fesit trenérské kapacity. Oslovili jsem vas s dotazem na nedéli. To vSe vyustilo
v nasledujici systém.

VLOCKY - $koliéka (kategorie 4 - 7) rozdélena do 2 skupin:

Skupina A - kazda sobota 10:45 a stfeda 1xza 14 dni 16:30

Skupina B - kazda nedéle 9:30 a stfeda 1x za 14 dni 16:30
Skupiny se tedy budou ve stfedu pravidelné stfidat po tydnech.
RAMPOUCHY - skola (kategorie 8 —12)

Pouze jedna skupina - kazda sobota 9:30 a kazda stfeda 15:15

Prosime, abyste respektovali rozdéleni do skupin, bereme to tak, Zze pokud jste napsali,
Ze v nedéli mlzete, presunuli jsme vas do nedélniho kurzu. Je vas skutec¢né hodné, a
nejde kazdému na 100% vyhovét. V zadjmu celku je potieba se trochu pfizplisobit. At jste
v jakékoliv skuping, lze chodit pouze v jeden termin (napf, stfeda, nebo vikend), pokud
mUZete pouze stiedy a jste v rozdélenych skupinach, lze si domluvit Skolicku kazdou
stfedu, pokazdé s jinou skupinou.

2. Systém a délka kurzu

Kurz pobézi pribézné celou bruslarskou sezénu a nebude ukoncéen po 10 ti lekcich.
Abyste vy a abychom i my nemuseli fesit neti¢asti na jednotlivych hodinach z dlivodu
nemoci apod., zaplatite si 10 lekci, které se vam budou odSkrtavat podle realné ucasti
(nestane se tedy, Ze by vam propadla hodina, na kterou nepUjdete), a po dosazeni 10 ti
lekci si dalSi budete moct dokoupit podle aktualniho stavu a pfedpokladanych
planovanych hodin do konce sezdny (bude upfesnéno). Pocet kurzl je takovy, Ze i pfi
prilezitostnych absencich byste méli 10 lekci urcité vycerpat. Je to tedy takovy bodovy

ev s

systém jako byva na sjezdovkach. Myslime, Ze takto je to nejspravedlivéjsi.



3. Platba

Kurz je mozné hradit pfedem hotoveé nebo kartou na recepci bazénu nebo pfevodem na
¢islo uctu: 185976498/0300, pro identifikaci platby je nezbytné uvést jméno ditéte a
kurz:

Napfr. EliSka Novakova, Skola nebo Tereza Novotna, Skoli¢ka

Trenéfi vam budou evidovat dochazku a vypotfebované hodiny. Neposilejte prosim
v pfipadé nepfitomnosti za sebe nahradniky, at vtom nezplsobime zmatky.

4. Vybaveni
Obleceni

Kalhoty a bunda — na brusleni lepSi bunda slabsi (a vice spodnich vrstev), aby
umozniovala détem pohodlny pohyb (na bundé budou mit jeSté rozliSovaci dres), nebojte
se, Ze jim bude zima, u nas se zahfeji. TeplejSi bundu jim berte s sebou pfed a po kurzu.
V pfipadé horsiho poéasi doporué¢ujeme nahradni obleceni

Brusle

Nase pujc¢ovna deponuje omezenymi pocty bruslii velikosti. JelikoZ zaciname,
dovybaveni budeme fesit v pribéhu prvni sezény podle potieb verejnosti. Pokud mate
moznost, détem brusle vypUjcte nebo pofidte. Na nasem kluzisti je urcité vyuziji!
Nespoléhejte prosim pouze na plj¢ovnu, dékujeme.

Povinna vybava

o helma - nejlépe lyzarska, prfipadné cyklisticka na Cepici (opatiete predni ¢ast
helmy velkou nalepkou se jménem ditéte, usnadni to komunikaci trenér( s vasimi
détmi). Ovérte si pfedem, ze détem helma sedi, at nemusime béhem kurzu fesit
technické problémy s padajicimi a nesedicimi helmami.

e rukavice - ne palcaky, prstové, nejlépe nepromokavé (miti nahradni)

5. Organizac¢ni pokyny

Kurzy zacinaji ve stiedu 3.12. (v pfipadé zmény - posunu dostanete informace vcéas).
Na prvni trénink pfijdte prosim véas, tedy cca 30 min pifed zacatkem kurzu, at se
stihnou vS§echny administrativni tkony a seznameni s trenéry.



6. Trenéri

Hlavnim trenérem je Jakub Sehnoutek. Jeho doplni dalsi trenéfi — v§e byvali Ci aktivni
amatérsti hokejisté. Tési se na vas a maji pro vas pfipraveno spoustu zabavy i tréninku.

U skoli¢ky — Vlocek se pocita i se zapojenim rodic¢t — na bruslich. Pokud budete chtit své
ditko podpofit a ze zkuSenosti vite, Ze s vasi pfitomnosti mu jde vSe lépe, mate moznost
se zapojit do tréninku jako ,pomocnici“ v u¢eni se bruslafrskému femeslu.

7. Nutna administrativa

V mailu mate souhlas s vyukou, ve kterém se odkazujeme na trenérsky rad a provozni
rad kluzisté. Mlzete ho pfinést vyplnény na prvni hodinu nebo ho vyplnit na recepci
bazénu pfi platbé.

TésSime se na vas:
Lukas Orct, KLUHO 733 780 187 —vSeobecné informace o kurzu
Petr Rlicker, SZMH 606 048 131 — platby

Jakub Sehnoutek, trenér 733 321 204 - informace o trénincich



