Zazitkova lekce MERMAIDINGU
aneb stafi se MORSKOU PANNOU!

Kde: Sportovni zarizeni Horice - bazén

Termin: vybrané nedéle
Cas: 10:00-11:00 a 11:00-12:00
Cena: 290 Kc/lekce (60 min.)

Co vds ceka?

& plavdni ve stylu moFské panny/poseidona

&’ ndcvik delfinového vinéni

& sprdvné dychdni

&podvodni draha morskych panen,

proplouvadni obruéi, loveni perel a jinych pokladi

&rskoky ze brehu do vody

&foceni v tematickém fotokoutku

&w cené lekce je vstup do bazénu, animaéni program a zapdjéeni monoploutve a
kostymku

& /ekce je vedena certifikovanou instruktorkou mermaidingu

Animacni lekce je urcena pro dévéata i chlapce, kteri maji zviadnuté alespon
zdkladni plavecké dovednosti (doporuceny vek ditéte je 6-15 let)

Prihldseni na lekci na tel.602 238 534 nebo osobné na recepci bazénu

Pocet mist je omezen!

TéSi se na Vds nds plavecky tym Sportovniho zarizeni mésta Hofice @



